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¿Tiene tu cuerpo el 

equilibrio nutricional 
adecuado para tu 

día a día? 
 

¿Está tu entorno afectando a tu bienestar? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

En Universo Oliba nos gusta 

diferenciarnos y contar con             

las mejores herramientas y 

es por ello que       

implementamos innovación 

con tecnología de última 

generación. 

 

Analizamos tu perfil 

epigenético para detectar 

las necesidades de 

nutrientes a nivel celular 

utilizando el bulbo piloso 

como biomarcador. 

¡Conoce lo que tu cuerpo 

realmente necesita! 
 



¿Imaginas conocer con 

precisión el impacto que 

tus hábitos de vida tienen 

sobre tu salud? 
 

 

 

 

Ahora puedes saberlo gracias a la tecnología 

con la que contamos, con la que se analizan 

más de 96 marcadores nutricionales y 

medioambientales con sólo 5 hebras de 

cabellos. 

El cabello es un bio-marcador muy fiable, casi 

indestructible, que contiene      mucha 

información personal a un nivel cuántico - 

epigenético. Tus muestras de cabello se 

procesan digitalmente y se envían de forma 

segura a nuestro centro tecnológico Cell-

Wellbeing en Hamburgo, Alemania que nos 

devuelve un valor incalculable, muy valioso y 

de precisión 

Podríamos decir que es el GPS de la salud 

donde nos dice donde nos encontramos y 

hacia donde nos dirigimos. Esto nos da un 

plus a la hora de tomar las decisiones más 

precisas con la mejor herramienta de 

biotecnología de última generación. 

 

Tecnología aprobada por la FDA y la Unión 

Europea que hace uso de la Epigenética, la 

ciencia que estudia la expresión de los 

genes. La tecnología cuenta con el 

certificado ISO EN 13485:2012, con todas las 

regulaciones correspondientes para ofrecer 

el más alto estándar de calidad, 

garantizando la precisión y fiabilidad de los 

resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Ciencia y tecnología alemana 

concebida para alcanzar resultados. 



Método Oliba: método de 

salud integral diseñado 

para ti. Dale a tus células lo  

que necesitan realmente. 

 

Para entender mejor tus necesidades 

nutricionales, los alimentos que están causando 

estrés en tu aparato digestivo y como el medio 

ambiente te está afectando negativamente a 

nivel celular y poder tomar soluciones más 

precisas y personalizadas basadas en tu 

bioinformación y todo ello con un método no 

invasivo. 

  

 

 
 

Microbioma: 
bacterias, virus, hongos, esporas, alergias del molde, post viral, 

parásitos 
 

Aminoácidos: los 23 aminoácidos 

 

Vitaminas: las 15 mas comunes 
 

 

Interferencias  

EMF/ELF: wi-fi, móviles y aparatos electrónicos 

 

Alimentos: 115 alimentos y aditivos a evitar 
 

Minerales: los 16 mas comunes 

Antioxidantes: los 13 mas comunes 

Los 9 Indicadores Epigéneticos más 

Importantes   
 

Toxinas ambientales :  metales pesados, químicos y radiaciones 

esenciales: 
omegas 3, 6 y 9 

Mejora tu bienestar con el 

Test Epigenético 



 

 

 

 
 

 

 

 

¡La prevención y el poder de una vida más larga y saludable, ahora está en ti! 

¡Optimiza tu bienestar con lo que tu cuerpo realmente necesita!

Test Genético Test Epigenético 

- La información es estática y habla de 

la probabilidad de padecer herencia 

de los ancestros. 

- La información es dinámica y habla 

de las necesidades a nivel celular 

que se necesita en este momento. 

- Analiza la secuencia genética (ADN) - Analizamos los factores ambientales 

que afectan a la expresión de los 

genes conocida como epigenética. 

 

- El informe genético es único y válido 

para toda la vida porque el genotipo 

no cambia. 

 

- El informe epigenético tiene una 

validez de 90 días ya que en cada 

estación del año las condiciones 

ambientales, nutricionales y hábitos 

de vida cambian. 

 

- El marcador biológico es la saliva o la 

sangre. 

- El marcador biológico es el bulbo 

piloso del cabello 



 
 

 
 
 

 

¡Nos vamos a centrar en la epigénetica! 

 

La epigenética es la rama de la genética que estudia 

como se expresan nuestros genes. 

 

Analizamos factores externos totalmente dinámicos, como 

la alimentación, el medio ambiente, sistema emocional, 

sistema hormonal… cualquier sistema que afecte a la 
expresión de los genes va a ser analizado a través del test 

epigenético. 

 

Por lo tanto, el test epigenético nos permite una capacidad 

preventiva enorme porque nos está dando pautas 

celulares que incluso en ocasiones la sangre todavía no ha 

mostrado. 

 

Por lo tanto, la epigenética es un campo fundamental. Hoy 

en día la epigenética nos ha enseñado que las cosas no 

pasan por casualidad si no por causalidad. 

 

En el último Congreso de Canadá de genetista se estableció 

que el 98% de la expresión génica depende de nosotros 

mismos y el 2% de cualquier patología o disfunción es 

heredada. 

 

Esto quiere decir que, si el 98% de nuestra biología 

depende de lo que nosotros comamos, depende de 

nuestras emociones, de nuestros pensamientos, 

sentimientos, de cómo interactuemos con el medio 

ambiente, es que tenemos un control absoluto sobre ella y 

eso es un marcador que la epigenética nos ayuda a 

controlar. 

 

Por lo tanto, tenemos una tecnología que nos va a permitir 

adelantarnos, prevenir, trabajar en el mundo del 

bienestar, evitar la enfermedad y eso es una tecnología 

muy valiosa. 
 
 

 

Es el momento de 

maximizar el potencial 

epigenético y alcanzar tu 

bienestar. 

https://tidycal.com/universooliba/consulta


Un Plan De Salud Y Bienestar Basado En Tu Bioinformación 

 
 

 

 

¿Quieres saber más sobre nuestro test? 

Escanea para obtener más información 

 

www.olibalife.com 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


	Interferencias  EMF/ELF:
	¿Quieres saber más sobre nuestro test?

	Un Plan De Salud Y Bienestar Basado En Tu Bioinformación

